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Donigenler-Dondisemeyenler Oyuwnw Nasl Oynanar?

Her Sey Geri Doniigir Ma? Oyunu Nasil Oynayacagiz?
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Geri donusim yaparken dikkat etmemiz gereken bazi etkenler bulunmaktadir.

Geri donlsim kutusuna giren yanhs bir atik, bulundugu kutunun geri dénisim islemini
engelleyebilir. Bu sebeple DenizTemiz Dernegi/ TURMEPA olarak egitici bir oyun hazirladik. Bu
sirada bir grup 06grenci mize alanina giderken, diger grup ise minder alanina gegip
“Doniisenler-Donilisemeyenler” oyununu oynar.

e Bu oyunu oynamak icin 10 adet katilimciya ihtiya¢ vardir. Secilen 10 kisi geri
donusebilenler (yesil) ve geri dontisemeyenler (kirmizi) seklinde 2 gruba ayrilir.

e Her iki gruba da geri donlisim ve geri donlisim hakkindaki dogru bilinen yanlislar
hakkinda bilgiler verilir.

e Yesil gruba arkasi TURMEPA logolu oyun kartlarindan geri dontsebilenler, kirmizi gruba
da donlisemeyenler dagitilir.

e Katilimcilar kendilerine gelen kartlari baskasina gostermez.

e Katilimcilar sirayla, karsi gruba sorular sorarlar. Ellerinde tuttuklari kartin ne oldugunu
dinleyici grup bulmaya calisir.

e Sorularin konudan fazla uzaklasmamasi i¢in, oyunu oynatan moderator sorular
konusunda yardimci olmali ve yonlendirmelidir.

Bireysel Sorumluluklarimi Yerine Getiriyor! Gelecegime Sahip Cikiyorum. projesi Avrupa Birligi Sivil Digiin Programi
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Mavi bir gelecek icin glinliik yasam aliskanhklarimizi degistirerek 21 adimda atiklarimizi

azaltabilir ve daha yasanabilir bir gelecek saglamak icin MAVi DEDEKTIF olabiliriz.

Bu adimlar kisaca asagida siralanmistir;

W
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11.

12.
13.
14.
15.

16.
17.
18.

19.

20.
21.

- et

Adim: Pipet kullanimindan vazgeciyorum.

Adim: Cok kullanimli matara kullanmaya bashyorum.

Adim: Atik yaratmayacak atistirmaliklari tasimaya basliyorum.

Adim: Suyu tasarruflu kullaniyorum ve koruyorum (dis fircalama, el yikama, dus vb.
cocuklara yonelik érnekler verilir.)

Adim: Okula giderken beslenme ¢antasi kullanmaya basliyorum.

Adim: Islak mendil yerine bez pecete kullanmaya basliyorum.

Adim: Yiyecegim kadar yemegi okula gétiriyorum.

Adim: Yemek artiklarini ¢pe atmiyor eve gotiiriyorum.

Adim: Organik atiklari (yemek artiklarini) giibre haline getiriyorum(Kompost).

. Adim:Saglhkli beslenmeye basliyorum. Paketli gidalar ve hazir yemek

tiketmiyorum.

Adim: Yakin yerlere araba ile gitmek yerine alternatif olarak ylirimeyi veya bisiklete
binmeyi tercih ediyorum. Hem saglikh yasiyor hem de hava kirliligini azaltiyor,
enerji tasarrufu sagliyorum.

Adim: ihtiyacim olan (iriinii arkadasimdan édiing aliyor israfi énliiyorum.

Adim: Arkadasim ile kitap, canta vb. esyalari takas yapiyorum.

Adim: Yenisini almak yerine, mevcudu onararak tekrar kullaniyorum.

Adim: ihtiyacim olan materyalleri kendim yaratmaya basliyorum.

(kendin yap.... mevcudu kullanarak, tokami, eski tisortten bez gantami yapiyorum.)
Adim: Satin almak yerine ikinci el kullaniyorum.

Adim: Deniz canlilarinin yasam alanlarina sahip ¢ikiyorum.

Adim: Okulda Cevre KulUplerine katiliyor, ¢evre derslerini tercih ediyor doga ve
cevre koruma ile ilgili derneklere tye oluyorum.

Adim: Tuketim aliskanliklarimi 20 giinde degistiriyorum.

Adim: Geri dénistm ve Sifir Atik prensiplerini baskalarina anlatiyorum.

Adim: Dogal kaynaklarim ve gelecegime sahip cikiyorum. Artik Mavi Dedektifim!
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Gery Doniigiim ve Depoziuto- Hafuza kortlory

Tek Kullanimlik Uriinler 1

Kagit pecgeteler, 1slak mendil, tuvalet kagidi ve her tiirlii hijyenik kagit

Kagit havlu ve mendiller kadgittan yapildidi icin geri dénusturilebilen maddeler olarak dugtnalir.
Fakat geri donusim tesislerinde yer alabilmek igin standart o&lgllerin altinda kalan kigik
maddelerdir.

Tek Kullanimlik Uriinler 2
Karton bardak ve tabaklar, yag ve sivi gegirmez yemek kutulari

Kagit bardaklar, yemek sipariglerinde kullanilan karton kaplar ve sivi ve yad gecirmeyen her turlt
kagit kullanilmamis olsa bile kagit geri déntisimu kutularina atilmamalidir. Bu Grunlerin i¢ kismi sivi
gecirmez plastikle ve kagit balmumuyla kapli oldugundan normal kagitlarla ayni islemden gecerek
geri donustirilemezler. Ayrica toplanmalari ve farkh islemlerden gegirilerek geri donusturilmeleri
gerekir.

Tek Kullanimlik Uriinler 3
Pizza, lahmacun, doner vs. kutusu
Kagit geri doniisimi sirasinda metal ve camin aksine isil islem gérmez, su ve mirekkep ¢oziicu

kimyasallarla karnstirlarak liflerine ayrilmasi saglanir.
Yemek artigi1 ve yag bulagsmis herhangi bir kagit Griin geri dénisim kutusuna atilmamalidir.

Tek Kullanimlik Uriinler 4
Atik Yaglar

Mutfaktan gikan atik yaglar, bitkisel veya hayvansal kaynakli olmasi fark etmeden, evler yliziinden
olusan atik su kirliliginin % 25’ini olugturuyor.

Eger bu yagdlar diizguin bir sekilde bertaraf edilmezse, atik sularla birlikte kanalizasyonlara, gollere
ve denizlere karigabiliyor. Bir litre bitkisel atik yag ise bir milyon metrekip; yani 4 olimpik havuz
kadar temiz suyu kirletebiliyor.

Atik yagdlardan dolayi suyun kirlenmesi ve sudaki oksijenin azalmasi sonucu; basta baliklar olmak
Uzere ortamdaki diger canlilar da zarar gértyor. Buna ek olarak, bitkisel atik yaglar 6zgul agirliklari
nedeniyle su ylzeyini bir film tabakasi gibi kapliyor. Bu durum oksijen transferini 6nleyerek su alti
canh yagsamini tahrip ediyor.

Geri Donusturilemeyen 5

' Pil ve ilaglar

Zehirli onlarca madde igeren pil ve ilaglar kesinlikle ¢cép ve geri donisim kutularina atilmamali, pil
ve tibbi atik kutularinda toplanir. Cépe de geri donusime de atilmaz. Bazi zincir marketler ve
elektronik magazalarinda bulunan, belediyelerin sokaklara koyduklari “atik pil” kutularina atilmalidir.

Bireysel Sorumluluklarimi Yerine Getiriyor! Gelecegime Sahip Cikiyorum. projesi Avrupa Birligi Sivil Digiin Programi
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Geri Donusebilenler 1
. Metal teneke igecek kutulari COPE DEGIL! Geri Déniisime atilmalidir.
Teneke kutular toplanarak geri dénisim tesislerine ulastirildiktan sonra kilge aliiminyum haline

getirilip islenerek, araba yedek pargasi, beyaz esya pargasi, kornis gibi Grtinlere dénisturtlmektedir.
Bdylece ekonomiye geri kazandiriimakta ve gevre kirliligi 6nlenmektedir.

Geri Donlsebilenler 2
. Kagit ve karton malzemeler COPE DEGIL! Geri Déniistime atiimalidir.

Herhangi bir kullanim alaninda fonksyinonu tamamlayarak kullanilamayacak halde oldugu icin elden
cikanlarak atilan tum kagit cesitleri ve kartonlar atik kagit olarak kabul edilir. Bunun yaninda gazete
matbaalarindan ¢ikan hatali gazete baskilari ve baski fazlasi gazete kagitlari da atik kagitlar olarak
degerlendirilir.

Atik kagit geri donlisimu normal sartlardaki bir kagit Gretimi igin gerekli olan su ihtiyacint % 60
oraninda azaltirken, enerji ihtiyacini da % 40 oraninda azaltmay basarabilmektedir.

Atik olarak toplanan kagitlar fabrikada cesitli temizleme isleminden gegirilirler. Cogunlukla zimba
telleriyle toplanmig atik kagitlar bdylelikle zimba tellerinden arinarak diger islemlere hazir hale
gelirler. Daha sonraki islem kagit Gizerinde bulunan mirekkep ve yapistirici maddelerin yok edilerek
kagidin geri donusturilme islemine hazir hale getirilmesi saglanir (Bu asamada elde edilen
mirekkep fazla sudan arindirilarak tekrar kullanilacak hale getiriimektedir). Aritma ,agartma ve renk
silme igslemleriyle renkli olan kagitlarin renklerinden arinmasi saglanarak kagidin her tirli Gretim igin
hazir hale getiriimesi saglanir. Kagit tretimi renk ve kullanim amagclarina gére farkhlik gosterdigi icin
uygulanacak &n islemler de farklilik gésterebilir. Ornegin beyaz kagit tiretimi igin atik kagitlarin hem
artima, renk silme hem de adartma isleminden 6zenle geciriimesi gerekmektedir.

Kagit Uretiminin geri donlsturilerek yapildigi ortamlarda enerji tiketiminin % 28 ile 70 arasinda
azaldigi ve her ton geri donlstirilmis kagidin 4 varil petrol tasarrufu yaptigi belirlenmistir.

Geri DonUsebilenler 3
. Cam ambalaj ve Siseler COPE DEGIL! Geri Déniisiime atilmalidir.

Kalitesinden kaybetmeden %100 geri donlsebilen ve sonsuz kez ikincil hammadde olarak tekrar
uretime dahil edilebilen cam ambalaj atiklarinin kigik bolimi, cadde ve sokaklara yerlestirilmis
kumbaralar ile kaynagindan ve dolumcu tesisleri ile toplayicilardan satin alimla toplanir. Kalan
buyuk bolim ise, atik depolama alanlarinda ambalaj atiklarini ayirma faaliyetinde bulunan ¢oplik
isletmecileri ve diger hurdaci tedarikgilerden temin edilir.

Geri kazanilmis cam sise ve kavanozlar tedarikgi tesislerinde firina hazir cam kirigi haline getirilir;
ardindan fabrikalarda ikincii hammadde olarak kullanilarak yeniden sise ve kavanoza
dondstirilirler; cam ambalaj bdylece stirekli fayda yaratan bir faaliyetin konusu haline gelir.

- Geri donugmus cami eritmek icin gereken enerji yeni cam sise yapmak icin gereken hammaddeyi

eritmekten daha azdir.
- Bir sise geri dénisiminden saglanan enerji bir televizyonu bir buguk saat calistirmak icin
yeterlidir.

- Bir cam kumbarasina bosaltilana kadar 3000 sise konulabilmektedir.
- En buyuk cam firinlari giinde 400 tondan fazla cam Uretmektedir. Bu rakam giinde bir milyondan

fazla sise ve kavanoz demektir.
- Cam kalitesinden higbir sey kaybetmeden %100 geri donlgr.

%100 oraninda geri donuglu olan cam, gevreden toplanip; renk ayrimi, temizleme, yikama ve
0gutme iglemlerinden gegtikten sonra yeniden Uretime kazandiriir. Bu islem sonsuza kadar
surebilir. Bu suregten sonra erimeye hazir hale gelen kirik camlar, cami olusturan kum, kire¢ ve
sodadan daha dusuk sicaklikta erir. Kirik camlarin eritimesi ve yeniden degerlendiriimesi, asil

|
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Hammadde kullanimi yerine geri

saglamaktadir.

kullaniimasini
dondsturilerek uretilen cam, Uretimi sirasinda neden olunan hava ve su kirliligini azaltmaktadir.
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. Plastik ambalaj ve pet gsigseler COPE DEGIL! Geri Déniistime atiimalidir.

Geri Donlsebilenler 4
Geri donusturllen pet siselerin kazanimlarinin ortaya kondugu arastirmaya gore; 2,5 litrelik bir
plastik sise geri kazanilip Uretimde kullanildiginda 60 watt'lik bir lambanin 6 saatte tiikettigi kadar

enerji tasarruf ediliyor.

Geri kazanilan pet sise, agirlikh olarak tekstil sektort icin elyaf Gretiminde kullanilirken; hali
dontsiim Urtnd polyester ipler kullanilarak deniz Grtnleri, mayolar ve kazaklar tretilmektedir.

25 adet geri kazanilmig pet siseden bir plastik mont elde ediliyor.
tabanlari, uyku tulumlari, giysilerdeki yalitim maddesi, boya firgalari, can kurtarma simidi, torbalar,
posta kutulari, piknik masalari, gitler, yurlyus botlari, ¢ift bélmeli kovalar, lazer toner kartusu ve
kayislar da uretilmektedir. Gelisen teknoloji ile son yapilan calismalara gore pet siselerin geri

Organik atiklar ve Yemek artiklari COPE DEGIL! Topraga gémiilmeli veya organik atik

Geri Donligebilenler 5
toplama konteynerlerine atiimahdir.
organik atik; bitkisel veya hayvansal kaynakli olmak Uzere kdkeninde canlilik bulunan atik
maddelerin timudir. et, tavuk, balik ve gesitli yemek artiklari, sebze meyve ve yumurta kabuklari,
vs. olmak Uzere bitkisel ve hayvansal yemek kalintilari bu kategorinin temelini olusturmaktadir.

Yemek, sebze, meyve gibi artiklar disinda cali ve dal pargalari, yapraklar gibi dogrudan dogadan

gelen atiklar ve hayvan pislikleri, gida artiklari, tarimsal Grtnler gibi hayvanciliga yénelik unsurlar da

organik atik tanimina girmektedir.

- Bitkisel ve hayvansal kdkenli tim organik atiklar toplanir, ilgili geri ddnlisim tesisine génderilir.
- Burada atiklar; elde edilmek istenen sonuca gére ayri ayri veya karigim olacak sekilde ayrigtirilir.
Bu asamanin terimsel ismi “kompostlastirma” dir. Kompostlastirma islemi sirasinda atiklarin

cesitlerde CO,, su gibi ¢bzuculerin yardimiyla
mikroorganizmalar tarafindan ayristiriimasidir. Bu islem sonucunda topraga benzeyen; giibre olarak

ortamdaki oksijen kullanilarak veya bazi

- Elde edilen kompost; bugiin kullanilan kimyasal, yapay gubrelere bir alternatif vazifesi gérmesi
basta olmak uzere; topragdin islahini saglamak, verimliligi arttirmak gibi pek ¢cok amacla kullanilir.

kullanilabilen ve verimi arttiran “kompost” denilen bir Griin elde edilir. Yani kompostlastirma; “dogada
0lU veya atik olarak bulunan canlilarin ayrisip tekrar toprak olmasinin daha yapay bir versiyonudur.”

da denedbilir.

Ev ve igyeri bahgesinde bir gukur agarak bu malzemeler gdmudilir bu sayede geri déniisimd

[ ]
yapilabilir.

Belediyeyelere yada cgevre lisansl geri doniisim tesislerine gdnderilebilir.
Acik alanlarda, bahcelerde ve evlerde, balkonlarda makinayla da yapilabilir.

Toplanan organik atiklardan ev ve isyeri bahgesinde kompost yapilabilir.
Organik atiklar, diizenli depolama alanlarinda organik maddelerin ¢lirimesi sonucu olusan

metan gazindan elektrik enerjisi de Uretilebilir.

Bireysel Sorumluluklarimi Yerine Getiriyor! Gelecedime Sahip Cikiyorum. projesi Avrupa Birligi Sivil Digin Programi
kapsaminda Avrupa Birligi destegi ile hazirlanmistir. Igerigin sorumlulugu tamamiyla DenizTemiz Dernegi/ TURMEPA’ya
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Sufur Atk Nedin?

“Sifir Atik”; israfin 6nlenmesini, kaynaklarin daha verimli kullanilmasini, atik olusum
sebeplerinin gézden gegirilerek atik olusumunun engellenmesi veya minimize edilmesi, atigin
olusmasi durumunda ise kaynaginda ayri toplanmasi ve geri kazaniminin saglanmasini
kapsayan atik yonetim felsefesi olarak tanimlanan bir hedeftir.

Atiklarin geri donlisim ve geri kazanim siireci icinde degerlendiriimeden bertarafi hem
maddesel hem de enerji olarak ciddi kaynak kayiplari yasanmasina neden olmaktadir. Diinya
Uzerindeki nifus ve yasam standartlari artarken tiketimdede kaginilmaz sekilde bir artis
yasanmakta ve bu durum dogal kaynaklarimiz Uzerindeki baskiyl arttirmaktadir. Dinyanin
dengesi bozulmakta, sinirh kaynaklarimiz artan ihtiyaglara yetisememektedir. Bu durum goz
onlne alindiginda, dogal kaynaklarin verimli kullanilmasinin 6nemi daha da ortaya
cikmaktadir. Bu nedenledir ki son yillarda tim diinyada Sifir Atik uygulama calismalari hem
bireysel hem kurumsal hem de yerel yonetimler genelinde yayginlagsmaktadir.

Sifir Atik yaklagiminin esas alinmasi ile saglanacak avantajlar;

< Verimliligin artmasi,

«» Temiz ortam kaynakli olarak performansin artmasi,

% israfin 6niine gecildiginden maliyetlerin azaltiimasi,

< Cevresel risklerin azalmasinin saglanmasi,

«» Cevre koruma bilincinin kurum binyesinde gelismesine katki saglandigindan galisanlarin
“duyarh tuketici” duygusuna sahip olmasinin saglanmasi,

+¢ Ulusal ve uluslararasi pazarlarda kurumun “Cevreci” sifatina sahip olmasinin saglanmasi,
bu sayede sayginliginin arttirilmasidir.

Bireysel Sorumluluklarimi Yerine Getiriyor! Gelecegime Sahip Cikiyorum. projesi Avrupa Birligi Sivil Digiin Programi
H kapsaminda Avrupa Birligi destegi ile hazirlanmigtir. Igerigin sorumlulugu tamamiyla DenizTemiz Dernegi/ TURMEPA’ya
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Deniz, sicakligi ve iklimleri dengede tutar mi?

Evet denizler, sicakligi ve iklimi dengede tutar ¢linkl su dénglislinlin bir parcasidir. Bu
parca cikarildigi takdirde tiim sistem biter.

Kiresel 1Isinma, deniz yasami tizerinde etkilerini gostermeye basladi bile. Ozellikle son
yillarda deniz suyu giderek daha fazla isiniyor ve kiyisal erozyon artiyor. Bu degisim
sularin tuzlulugu ve akinti yapisini degistirerek biyocesitlilik Gizerinde tamir edilemez
ciddi hasarlara neden oluyor.

Deniz, neden besin deposudur?
Deniz icersinde yasayan baliklar ve kabuklular en saglikli hayvansal protein kaynagidir.

Deniz, 6nemli ilaglarin kaynagi olabilir mi?

Evet, deniz canhlarinin hayat dongiisii ve yapisi dogal ilaglarin yapimini etkilemektedir.
insanoglunun hayal giicii sinirlarini zorlayacak kimyasal bilesikler reten deniz
canlilari, ¢aresi bulunamayan hastaliklarin tedavisi icin yeni birer hazine kaynagi.
Okyanuslarin heniiz ¢ok fazla arastiriimamis, gizemli ve karanlik derinlikleri ise tibba
1stk tutuyor. Okyanuslardaki canli ¢esitliligi ve bu cesitliligin Griinl olan milyonlarca
farkh kimyasal bilesik farmakologlarin yeni gdzdesi! Pasifik’in, Hint Okyanusu’nun,
Karayip sularinin, Akdeniz’in, Adriyatik’in vs... binlerce metre derinliklerinde yasayan
canlilar ilag yapiminda kullaniimak tzere yogun bir sekilde arastiriliyor. Bu arastirmalar
ozellikle mercan resifleri, algler, stingerler, yumusakgalar, kabuklular, deniz ejderleri,
deniz isirganlari, tunikatlar ve ekinodermler gibi yavas hareket eden ve hareketsiz
canlilar Uzerine yogunlasmis durumda.
(http://www.focusdergisi.com.tr/saglik/00383/)

Denizler, CO, emilimini saglar mi?

Evet, denizdeki bitkisel planktonlari blyik c¢ogunlugu fotosentez yaparken suda
¢Ozliinmis karbondioksiti kullanir. Okyanuslar karbondioksiti emer ve hapseder. Bu da
okyanuslarda asitlesmeye neden olur ve biyocesitliligi etkiler.

Deniz, neden bir mineral kaynagidir?

Erozyona ugrayan kaya parcalanmasi ile nehirler tuz ve diger elementleri denizlere
tasir. Sualti volkanlari ve sualti kaynak sulari da ¢esitli oranlar da elementleri denize
verir. Ayni zamanda, eriyen buzullar ve yagmur sulari da deniz ekosistemine besin tuzu
girdisidir. Deniz icerdigi tuz ve deniz tuzundaki sodyum potasyum kalsiyum
magnezyum gibi minareller nedeni ile mineral kaynagidir.

6. Deniz nasil bir enerji kaynagidir?
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Deniz dalga enerjisi, deniz sicaklik gradyent enerjisi, deniz akintilari enerijisi(
bogazlarda) ve med-cezir enerijisi olarak tanimlanabilmektedir. Ulkemiz icin tizerinde
durulabilecek enerji grubu ise 6zellikle deniz dalga enerjisidir.

Deniz dalga enerjisinin temelinde yine riizgar enerjisi yatmaktadir. Ulkemizin
Marmara hari¢ olmak lizere agik deniz kiyi uzunlugu 8210 km civarindadir. Bunun
turizm, balkgihk kiyi tesisleri gibi nedenle en fazla beste birlik kismi kullanilabilir ver
bu yillik olarak 18.5 TWh/yil diizeyinde bir enerji elde edilebilir.

7. Soludugumuz oksijenin yiizde kagi denizlerden gelir?
Soludugumuz oksijenin %50-%70’i denizlerden geliyor.

8. Turizm ve ekonominin denizlerle ne ilgisi var?
Denizler llke ekonomisine sagladigi tatil olanaklari ile biiyik bir girdi saglar. Ozellikle
ihman ve tropik bolgelerdeki Ulkelerde Tiirkiye’de dahil olmak Uzere giineslenmek,
ylzmek ve doga sporlari aktiviteleriyle tatilini degerlendirmek isteyenleri cezb eder.
Gelenler, Ulke ekonomisine doéviz saglarlar. Turizm disinda deniz yolu tasimacigl ve
deniz turizmi de ekonomide 6nemli katki saglar. Ayrica balikgilik da ekonomik bir
unsurdur.
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