PANSIYONLUOKULEYLUL AY! ORNEKYEMEK LISTESI

TARIH

1EYLUL 2023
PAZARTESI

12EYLUL 2023
SALI

13EYLUL 2023
CARSAMBA

14EYLUL 2023
PERSEMBE

15EYLUL 2023
CUMA

16 ELUL 2023
CUMARTESI

17 EYLUL 2023
PAZAR

18EYLUL 2023
PAZARTESI

19 EYLUL 2023
SALI

SABAH

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

OGLE

Mercimek
corbasi
Etli torlo
Peynirli

makarna
Meyve

Domates
corbasi
Karmyarik
Bulgur pilavi
Akdeniz salata

Tarhana
corbasi
Kurufasulye
Piring pilavi
Tursu

Sebze corbasi
Firin tavuk
baget
Salcali
makarna
Tahin helvasi

Yaylacorbasi
imambayildi
yemegi
Bulgur pilavi
Meyve

Un corbasi
Tavuklu
bezelye

Sehriyelipiring
pilavi
Mevsim salata

Kapuska
yemegi
Peynirli

makarna
Yogurt
Meyve

Etsote
Soslu spagetti
Karisik kis
salata
Hosaf

Mercimek
corbasi
Kiymalibérek
Ayran
irmik helvas

AKSAM

Mercimek
corbasi
Etlitorlo
Peynirli
makarna
Meyve

Domates
corbasi
Karnmyarik
Bulgur pilavi
Akdeniz salata

Tarhana
corbasi
Kurufasulye
Piring pilavi
Tursu

Sebze ¢orbasi
Firintavuk
baget
Salcali
makarna
Tahin helvasi

Yaylacorbasi
imambayildi
yemegi
Bulgur pilavi
Meyve

Un corbasi
Tavuklu
bezelye

Sehriyelipiring
pilavi
Mevsim salata

Kapuska
yemegi
Peynirli

makarna
Yogurt
Meyve

Etsote
Sosluspagetti
Karisik kis
salata
Hosaf

Mercimek
corbasi
Kiymalibérek
Ayran
irmik helvas

IKINDI

Kek
Sut

Kuruiuzum

Leblebi

Elma

Kek

Galeta
Ayran

Kurabiye
Cay

Tahin helvasi

Ekmek

Kurvuuzum

Leblebi

Meyve

Muz
Sut



PANSIYONLUOKULEYLUL AY! ORNEKYEMEK LISTESI

20EYLUL 2023
CARSAMBA

21EYLUL 2023
PERSEMBE

22EYLUL 2023
CUMA

23EYLUL 2023
CUMARTESI

24EYLUL 2023
PAZAR

25EYLUL 2023
PAZARTESI

26 EYLUL 2023
SALI

27 EYLUL 2023
CARSAMBA

28EYLUL 2023
PERSEMBE

29EYLUL 2023
CUMA

30EYLUL 2023
CUMARTESI

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

ACIK BUFE

Sebze corbasi
Nohut yemegi
Keskek
Meyve

Domates
corbasi
Sultan kebab:
Pirin¢ pilavi

Cacik

Ezogelincorbasi
Tavukkavurma
Karisik
kizartma
Yogurt

Un corbasi
Taskebab:
Peynirli
makarna
Mevsim salata

Zeytinyagli
patlican yemegi
Eriste
Ayran
Meyve

Mahluta corbasi
Et yahni
Bulgur pilavi
Cobansalata

Sebze corbasi
Tavuk déner
Piring pilavi
Ayran

Yesilmercimek
yemegi
Eriste
Yogurt
Meyve

Mantar ¢corbasi
Nugget
Sosluspagetti
Karisik salata

Saksuka
Milféy borek
Yogurt
Irmik helvasi

Sebze corbasi
Nohut yemegi
Keskek
Meyve

Domates
corbasi
Sultan kebabi
Pirin¢ pilavi

Cacik

Ezogelincorbasi
Tavuk kavurma
Karisik
kizartma
Yogurt

Un corbasi
Taskebabi
Peynirli
makarna
Mevsimsalata

Zeytinyagli
patlican yemegi
Eriste
Ayran
Meyve

Mahlutacorbasi
Et yahni
Bulgur pilavi
Cobansalata

Sebze corbasi
Tavuk déner
Piring pilavi

Ayran

Yesilmercimek
yemegi
Eriste
Yogurt
Meyve

Mantar.¢corbas:
Nugget
Sosluspagetti
Karisik salata

Saksuka
Milféy borek
Yogurt
irmik helvasi

Etsote Etsote
Pirin¢ pilavi Pirin¢ pilavi
Mevsim salata Mevsim salata
Meyve Meyve

Simit
Cay

BiskuUvi
Sut

Portakal
Patlamis misir

Meyve

Tahin helvasi
Ekmek

Kalem boregi
Ayran

Kuruuzum

Leblebi

Kek
Sut

Meyve
Yogurt

Meyve

Galeta
Ayran

YAZILANMENUDE MEY VE SEBZELERIMALIYET OLARAK UYGUN OLANLARDAN TERCIHEDIP DEGISTIREBILIRSINIZ.



