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PROJENİN ÖNEMİ:  
 
İnsan öz, ruh, kalp, akıl, madde ve bedeniyle bir bütündür. Eğitim sistemleri, ancak insan 
doğasına ait tüm bu unsurlara bütüncül bir sorumluluk geliştirebildiği ölçüde başarılıdır. 2023 
Eğitim Vizyonu, insanı maddi manevi tüm varlık unsurlarıyla bir bütün olarak gören bakışı temsil 
etmektedir. Öğretmen aynen anne şefkati gibi hayatlarına dokunduğu bireylerin eğitiminde 
ustalığını ortaya koyar ve insanlaşmanın vasıtası rolünü üstlenir. Bir öğretmenin bilgiden ve 
beceriden önce öğrencisine şefkatini vermesi, öğrenme etkileşiminin en önemli boyutudur. Böyle 
olduğunda her çocuğun kendi içinde saklı olan müfredat açığa çıkacaktır. Ancak o zaman merak 
tetiklenir, cesaret yeşerir ve tutku vücut bulur. Buradan hareketle müdürlüğümüz tarafından 
özellikle risk grubunda bulunan öğrencilerimizin yaşadığı uyum ve davranış problemlerini 
çözümlemek, öğrencilerimizin fiziksel, ruhsal ve duygusal gelişimlerini olumsuz yönde etkileyen 
dış etkenleri azaltılmak veya giderilmesine yönelik sistemli çalışmalar yürütmek amacıyla 
“Öğrenci Destek Programı” geliştirilmiştir.  
 
 
GENEL AMAÇ    
 

Projemizin temel amacı; Müdürlüğümüze bağlı resmi okullarda davranış ve uyum problemi yaşayan 
öğrencilerimizin bilişsel, fiziksel, duyusal ve sosyal gelişimlerini destekleyecek yönde çalışmalar 
yürüterek daha sağlıklı bir eğitim-öğretim hayatı sürdürmelerine imkan tanımak ve bu destek 
uygulamalarının okul ikliminin bir parçası olmasını sağlamaktır.  
 
        
ÖZEL HEDEFLER  
 

 İl Milli Eğitim Müdürlüğüne bağlı resmi okullarda öğrenim gören ve uyum ve davranış 
problemi olan öğrencilerin tespit edilmesi. 

 Uyum ve davranış problemi olan öğrencilerin bu problemi yaşama nedenlerinin tespit 
edilmesi. 

 Uyum ve davranış problemlerinin giderilmesine yönelik eğitsel ve rehberlik çalışmalarının 
yapılması. 

 
HEDEF KİTLE  
Projenin hedef kitlesini Muğla İl Milli Eğitim Müdürlüğüne bağlı resmi okullarda öğrenim gören ve 
EK-1 listede belirtilen uyum ve davranış problemleri sergilediği tespit edilen öğrenciler 
oluşturacaktır. 
 
 
 
 



PROJE UYGULAMA TAKVİMİ 

Yapılması planlanan iş ve işlemler Görev ve Sorumluluklar 
Uygulanması 

Planlanan Tarih 

Eğitim öğretim yılı dönem başında projenin tanıtımın yapılması İl Yürütme Kurulu Eylül 2020 

Proje izleme-değerlendirme-yönlendirme ve takip modülünün güncellenmesi İl Yürütme Kurulu Eylül 2020 

İlçe Yürütme Kurullarının oluşturulması  
Özel Eğitimden Sorumlu Şube Müdürü ve 1 Rehber Öğretmen 

İlçe Milli Eğitim Müdürlükleri Eylül 2020 

Okul Yürütme Kurullarının oluşturulması 
(Okul Müdürü veya Müdür Yardımcısı ve Okul Psikolojik Danışmanı) 

Psikolojik Danışmanı olmayan okullarda, 
(Okul Müdürü veya Müdür Yardımcısı ve 1 Sınıf Rehber Öğretmeni) 

 

İlçe Yürütme Kurulu Eylül 2020 

  Proje kapsamına girecek öğrencilerin belirlenmesi Okul Yürütme Kurulu Eylül 2020 

Okul Çalışma Ekiplerinin oluşturulması 
(Okul Yürütme Kurulu ve Görevlendirilen Destek Öğretmenlerin Tamamı)  

Okul Yürütme Kurulu Ekim 2020 

Proje kapsamına giren öğrencilerin ve belirlenen destek öğretmenlerin proje 
modülüne işlenmesi 

Okul Yürütme Kurulu Ekim 2020 

Proje kapsamına giren öğrencilerin velilerine gerekli bilgilendirmenin yapılması ve 
gerekli hallerde veli izin dilekçesinin alınması 

Okul Çalışma Ekibi Ekim 2020 

Proje kapsamına giren öğrencilere yönelik yapılacak çalışmaların destek öğretmen 
tarafından proje modülüne işlenmesi 

Okul Çalışma Ekibi Ekim 2020 



 
 
ÖNERİ: 
Bu yönerge proje hakkında genel bilgiler içermekte olup, projenin tüm detayları “Proje Bilgilendirme Kitapçığı”nda yer almaktadır. Projenin yürütülmesi 
ile görevlendirilecek ilçe/okul proje yürütücüsü öğretmenlerin, proje yönergesi ile birlikte proje bilgilendirme kitapçığındaki tüm detayları incelemesi 
önerilmektedir. 
 
 
 
Proje Yürütücüsü  :  
Proje yürütücüsü İş Tel   : 0252 280 48 00 / Dâhili 4878 
Web   : http://mugla.meb.gov.tr 
e-posta   : arge48@meb.gov.tr 
 
 
 
 

Ferman AKBULUT 
Strateji Geliştirme Birimi 

İl Milli Eğitim Müdür Yardımcısı 

Planlanan çalışamaların uygulanması ve tamamlanan çalışmaların modül ekranında 
öğrenci raporuna işlenmesi 

Okul Çalışma Ekibi 
2020-2021  

Eğitim-Öğretim Yılı 

Yıl sonu proje değerlendirme raporunun modül üzerinden doldurulması Okul Yürütme Kurulu Haziran 2021 

http://mugla.meb.gov.tr/
mailto:arge48@meb.gov.tr


 
UYUM ve DAVRANIŞ PROBLEMLERİ LİSTESİ 

 
 

Davranış Problemleri
Sürekli Hırçınlık 
Sinirlilik 
Geçimsizlik 
Okuldan Kaçma 
Evden Kaçma 
Sürekli Başkaldırma 
Kuralları Çiğneme 
Çalma 
Yalan Söyleme 
Kavgacılık 
Okul Başarısızlığı 
Riskli Akran Grubuna Dâhil Olma 
Suça Yönelme Eğilimi 
Akran Zorbalığı 
Siber Zorbalık 
Madde Bağımlılığı 
Çekingenlik 
İçe Kapanıklık 
Aşırı İnatçılık 
 
Duygusal Problemler 
Korkular 
Kaygılar 
Okul Fobisi 
Kuruntulu Düşünceler 
Uyku Bozuklukları 
Kekemelik 
Tikler 
 
Alışkanlık Problemleri 
Parmak Emme 
Tırnak Yeme 
Alt Islatma 
Yeme Bozuklukları 
Saç Yolma 
 
Ruhsal Problemler 
Otizm 
Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite 
Bipolar Bozukluk 
Psikozlar 



UYUM ve DAVRANIŞ PROBLEMLERİ 
ALT NEDENLER LİSTESİ 

 

Anne veya babası şehit veya gazi 

Annesi vefat etmiş 

Babası vefat etmiş 

Hem annesi hem babası vefat etmiş 

Annesi uzun süreli tedavi gerektiren hastalığa yakalanan 

Babası uzun süreli tedavi gerektiren hastalığa yakalanan 

Kendisi uzun süreli tedavi gerektiren hastalığa yakalanan 

Aile ve Sosyal Politikalar İl Müdürlüğüne bağlı çocuk evlerinde kalan 

Koruyucu aile gözetiminde olan 

Annesi tutuklu 

Babası tutuklu 

Maddi sıkıntı yaşayan 

Aile içi şiddete maruz kalan 

Anne ve babası tarafından yanlış tutuma maruz kalan 

Annesi bağımlı (alkol, madde) olan 

Babası bağımlı (alkol, madde) olan 

Eğitim tedbiri kararı olan  

Danışmanlık tedbiri kararı olan 


